
 
 

Anno I n°1/2009 

INFORMAZIONI PER TUTTI 

 
Per LA SCUOLA 
 
ORIENTAMENTO SCOLASTICO PRESSO LA SCUOLA SECONDARIA 

Si sono conclusi i lavori per l'orientamento scolastico dei ragazzi delle classi terze. I genitori hanno 

ricevuto le relazioni dei test ed il consiglio orientativo. Tutti i ragazzi hanno svolto un colloquio 

individuale con lo psicologo. Per qualsiasi chiarimento contattate la responsabile del progetto: 

Dr.ssa Alessia Incerti 347/9308091 a.incerti@formazionedintorni.org 

 

SPORTELLO PSICOPEDAGOGICO PER DOCENTI delle scuole primarie e secondarie 

Operativo da Febbraio 09 per tutto l’anno scolastico, uno sportello gratuito per gli  insegnanti 

condotto dalla nostra pedagogista Dr.ssa Sara Frigerio. Verrà data a tutti i docenti comunicazione di 

orari e modalità di prenotazione. 

 

FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO PER I DOCENTI 

Continua anche quest’anno il percorso formativo “il salto” avviato lo scorso anno. Si 

programmeranno incontri teorico-pratici sul tema del disagio emotivo, relazionale e cognitivo degli 

alunni che spesso si traduce in espressioni comportamentali e disagio scolastico. 

INCONTRO DI PRESENTAZIONE previsto per il 25 Febbraio ore 17 

Interverranno: Dr.ssa A.Incerti , Dr.ssa S. Frigerio, Dr.O. Ferrari-Ginevra, Dr.ssa M. Tresoldi 

Invieremo circolare dettagliata 

 

PER  gli adolescenti e i giovani 
 

SPORTELLO psicologico gratuito 
Da febbraio spazio d’ascolto per i ragazzi, condotto da psicologi e pedagogisti volontari. Occorre 

prenotarsi via mail: info@formazionedintorni.org e attendere l’appuntamento. Il venerdì e il sabato 

pomeriggio sono gli spazi dedicati e  la disponibilità è di circa quattro ore settimanali. 

Lo sportello è condotto dalle psicologhe Dr.ssa M. Villa - Dr.ssa M. Darsena –  

Lo sportello si terrà presso L’Atrion, al piano terra. 

 

INCONTRO  per tutti i ragazzi delle superiori  

DOMENICA 1/2/2009 ORE 1630   salone adolescenti Oratorio Don Bosco  

Particolarmente dedicato agli studenti di V sup. sul tema della decisione e dell’indecisione della 

scelta professionale o lavorativa. 

 

SERVIZIO D’ORIENTAMENTO SCOLASTICO PROFESSIONALE 

L’equipe kairos fornisce consulenza specifica in materia d’orientamento ai ragazzi delle scuole 

secondarie e superiori. Si somministrano test specifici per la scelta degli studi. 

Contatto: kairos@formazionedintorni.org 
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Per Le FAMIGLIE 
 
TRA PALCO E REALTA’ 

Inizieranno a Febbario i MARTEDI’ della formazione genitori organizzati dall’oratorio Don Bosco. 

Sono previsti tre incontri (10, 17 e 24/02/09) il primo dei quali è aperto anche ai giovani ed 

adolescenti. A breve sul nostro sito e sul TAM TAM verranno pubblicati i dettagli. 

 

CONSULENZA ALLA GENITORIALITA’ 

L’equipe kairos fornisce consulenza specifica per i genitori a cura della psicopedagogista Dr.ssa 

Sara Frigerio. Si organizzano anche gruppi di confronto per i genitori, circa tematiche educative 

specifiche per fasce di età. Contattare: kairos@formazionedintorni.org 

 

ELENCO BABY SITTER 

Stiamo provvedendo a stilare un elenco di baby sitter da noi selezionate. Verrà pubblicato sul nostro 

sito internet. Le persone interessate a candidarsi possono inviare curriculum a 

info@formazionedintorni.org 

 

CORSO DI TRAINING AUTOGENO 

In partenza corso di gruppo per l’apprendimento della tecnica di rilassamento. 8 incontri, gratuiti 

per i soci sostenitori, al costo di 80 euro per gli altri. Rivolto a studenti universitari e adulti. 

Contattare: kairos@formazionedintorni.org 

 

 

Per Psicologi..pedagogisti…medici.. educatori e insegnanti 
 
Si organizzano su richiesta gruppi di supervisione e incontri  formativi su tematiche specifiche. 

 

 

Cercasi volontari e volontarie ……giovani e adulti 
Ci serve un aiuto per attività di segreteria, per la gestione della mailing list, 
ed inoltre cerchiamo genitori, insegnanti, educatrici, psicologi volontari per 

attività di osservazione e conduzione di gruppi. 

Scrivere a: info@formazionedintorni.org 
 

 

 

Lo staff di Formazione & Dintorni 
Alessia Incerti -Marta Villa- Marta Isaia- Sara Frigerio -Micaela Darsena 
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