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SPORTELLO PEDAGOGICO PER GLI 
INSEGNANTI

LO SPORTELLO PEDAGOGICO CONDOTTO                 

DALLA DR.SSA SARA FRIGERIO E’ ATTIVO  

TUTTI I MERCOLEDI’ DALLE 9.30 ALLE 16.00.

Allo sportello possono accedere, previo 
appuntamento telefonico, i docenti che hanno 

bisogno di una consulenza in merito agli 
alunni con disagio scolastico di tipo 
psicologico, affettivo e relazionale. 

DR. ORESTE FERRARI GINEVRA

�Perché e quando inviare alla 

consultazione dello specialista in 

Neuropsichiatria Infantile?

�Metodologia di lavoro dei servizi di 

psicopatologia per l’età evolutiva
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�Ogni persona ha scopi e bisogni 

�Spesso nemmeno noi stessi 
abbiamo consapevolezza dei 
nostri scopi

�Siamo certi di aver compreso i 
nostri bisogni come adulto ?
prima di chiederci quali sono i 
bisogni del bambino/ragazzo?

Dove, come si esprime il 

bisogno?

cognizione

emozione

comportamento

relazione
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METODOLOGIA

� Lezione teorica del relatore

� elaborazione e discussione in gruppo

� Progettazione di interventi da realizzare in 
classe

� elaborazione  e scelta degli strumenti; di 
questionari self-report ;

� utilizzo di check-list ;

� esercizi di problem solving ;

� role-playing e simulate.

Scuola dell’Infanzia e Primaria

“L’educazione emotiva con i 

bambini”

� Date: 18/3; 26/3 ;23/4; 6/5 dalle 1645 alle 1845

� Obiettivi formativi

� Apprendere le caratteristiche di base delle emozioni: 
fisiologiche,comportamentali, scopi,semantica, 
sviluppo.

� Riconoscere e saper parlare di emozioni con i 
bambini (proposte operative)

� Aiutare i bambini in difficoltà: riconoscere il disagio 
emotivo ed intervenire
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Funzioni delle emozioniFunzioni delle emozioniFunzioni delle emozioniFunzioni delle emozioni

Promuovere risposte adeguate alle 

situazioni di emergenza

Promuovere la competenza 

esplorativa dell’ambiente

Comunicare ad altri significativi i propri 

stati interni

Favorire i processi decisionali

Scuola Secondaria

� Sperimentazione di ATTIVITA’ DI
RIELABORAZIONE SUL TEMA  “GANZI 
E/O PREPOTENTI”

� Date: 05/03; 19/03; il III e IV incontro sarà
concordato dalla dr.ssa Frigerio
�Analisi del clima relazionale in classe 

�Scelta dei questionari; del materiale da usare in 
classe

�Sperimentazione in classe (eventuali osservazioni 
del pedagogista in classe) 

�Verifica della sperimentazione e suggerimenti 
conclusivi
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grazie per l’attenzione

www.formazionedintorni.org
a.incerti@formazionedintorni.org


