
Comune di Carugate

e
paureparole

La paura di sbagliare, la fatica di comunicare, 
la paura di non essere come gli altri vorrebbero

Oratorio Don Bosco

via S. Francesco
20061 Carugate

Centro
socio culturale
Carugate

Per informazioni:

Per la tavola rotonda: Servizi Sociali - tel.02 92158223/224

Per le serate formative: 
Dr.ssa Marta Villa 340 3225040 - info@formazionedintorni.org
Oratorio 02/92150875 - segreteriaoratorio@interfree.it

Il compito d’essere genitori all’altezza della modernità spesso
genera paura ed insicurezza. 
Frequentemente questo senso d’impreparazione si acuisce,
quando i figli raggiungono l’età  dell’adolescenza .
In questo periodo i timori sono molteplici e spaziano dalla diffi-
coltà di affrontare in modo razionale il tema  dell’uso/abuso di
sostanze legali ed illegali, la formazione di una concezione
equilibrata dei rapporti affettivi, la ricerca di un dialogo sull’ap-
proccio alla  sessualità  e le difficoltà che si incontrano nell’in-
serirsi  nella società del lavoro.
L’orientamento ed il supporto ai  genitori, in tutte le fasi di cre-
scita e sviluppo morale e cognitivo dei figli, con particolare
attenzione all’adolescenza e alla prima età adulta,   corre in
parallelo all’assoluta necessità di adeguare il lavoro delle isti-
tuzioni e delle organizzazioni della società civile in direzione di
uno sviluppo della comunità coeso, permanente, solidale  ed
efficace. 
Questo ciclo d’incontri, promosso dall’Oratorio Don Bosco di
Carugate, con il prezioso contributo scientifico-organizzativo di
Formazione & Dintorni, vuole affrontare questi temi per ridare
impulso  all’impegno di chi ha  compiti e responsabilità educa-
tiva, sia di natura  familiare che sociale. 
Il mondo contemporaneo ed i modelli sociali proposti dai mass
media sono spesso assunti dalle persone e dalle famiglie come
valori di riferimento, come identità culturali e strade maestre
sulle quali tracciare ed impostare il lavoro educativo di sé e dei
propri figli.
Ciononostante l’evidente difformità che esiste tra i desideri
indotti dalla società dell’immagine e dell’individualismo e le
reali possibilità dei giovani di costruirsi una vita agiata, brillan-
te, piena di successi ed  ai limiti della perfezione, rischiano di
ingenerare frustrazioni e sentimenti di inadeguatezza delle per-
sone di fronte ad una realtà sempre meno ancorata ad un’etica
sociale condivisa e che  sfugge al controllo della ragione.

Per interpretare meglio le continue trasformazioni delle regole
della convivenza sociale ed il valore alto dell’EDUCARE, invitia-
mo tutte le famiglie a partecipare agli incontri descritti nel pro-
gramma.

AAsssseessssoorree  aallllaa  CCuullttuurraa,,  
PPuubbbblliiccaa  IIssttrruuzziioonnee  ee  PPoolliittiicchhee  GGiioovvaanniillii

Paolo Molteni



Oratorio Don Bosco organizza:

TRE SERATE FORMATIVE 
PER I GENITORI
Presso l’oratorio, in Salone Adolescenti (1° piano)

Martedì 29 gennaio ore 20.30

VADO BENE O DEVO CAMBIARE?
Paura di non essere come gli altri vorrebbero,

paura di non piacersi. La dimensione del corpo

Dr.ssa Alessia Incerti 
Psicologa e psicoterapeuta Formazione&Dintorni

Martedì 5 febbraio ore 20.30

LO DICO A MAMMA O PAPÀ?
La paura di chiedere e parlare di sessualità

Dr.ssa Sara Frigerio
Pedagogista Formazione&Dintorni

Martedì 12 febbraio ore 20.30

LE PAROLE PESANTI
La paura di affrontare argomenti difficili: 

uso di sostanze

Dr.ssa Marta Isaia
Psicologa e psicoterapeuta Formazione&Dintorni

Tutor di gruppo: DDrr..ssssaa  MMaarrttaa  VViillllaa
DDrr..ssssaa  SSiimmoonnaa  CCoolloommbboo
DDrree..ssssaa  LLaauurraa  PPaaggaanneellllii

Per le serate formative si consiglia di compilare la

scheda d’iscrizione reperibile c/o il sito www.forma-

zionedintorni.org o presso la segreteria dell’oratorio.

Mercoledì 27 febbraio ore 21.00

Presso il Cineteatro don Bosco

UN FILM PER CONTINUARE A RIFLETTERE
sul mondo adolescenziale

Martedì 22 gennaio ore 21.00

Presso Auditorium centro civico Atrion

via S. Francesco d’Assisi Carugate

Il Comune di Carugate, Formazione&Dintorni 

e Oratorio don Bosco organizzano:

TAVOLA ROTONDA

“IL GENITORE SINGLE 
VALE PER DUE 
O SOFFRE PER DUE?”
Protagonisti delle famiglie del terzo millennio

Famiglie monoparentali, interculturali, divise...

Introduzione: PPaaoolloo  MMoolltteennii  
Assessore alla cultura e politiche giovanili

AAlleessssiiaa  IInncceerrttii  
Presidente Formazione&Dintorni

Interventi di: PPrrooff..  MMaarrccoo  DDee  RRiiuu  
Docente di etica dei media

Università Cattolica Milano

SSaarraa  FFrriiggeerriioo  
Psicopedagogista Formazione&Dintorni

DDoommeenniiccoo  AAccaammppoorraa  
Coordinatore dei servizi di aggregazione

giovanile ed educativa di strada del

Comune di Carugate

DDoonn  MMaauurroo  SSaannttoorroo  
Responsabile dell’Oratorio Don Bosco

Moderatore: FFaabbiioo  PPiizzzzuull  
Direttore di Radio Marconi

La tavola rotonda è a ingresso libero


